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Descrição 
do programa

Em um mercado de trabalho cada vez mais 
consciente e preocupado com questões 
socioambientais, o conhecimento e a 
aplicação dos princípios ESG tornam-se um 
diferencial competitivo para os 
profissionais. O curso ESG fornece uma 
compreensão aprofundada dos impactos 
ambientais, sociais e de governança 
corporativa nas organizações. Os/
As alunos/as que se envolvem nesse 
aprendizado têm a oportunidade de 
desenvolver habilidades específicas, como 
análise de riscos ambientais, avaliação de 
práticas de responsabilidade social e 
implementação de estratégias de 
governança eficazes. No mercado de 
trabalho atual, as empresas valorizam 
profissionais que podem contribuir para a 
sustentabilidade e responsabilidade 
corporativa. Aqueles que possuem 
conhecimentos sólidos em ESG se 
destacam, pois podem oferecer soluções 
inovadoras para desafios relacionados à 
gestão sustentável, mitigação de riscos 
socioambientais e promoção da 
transparência nas operações.
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Propósito

O curso ESG para VOCÊ, foi projetado para oportunizar 
uma imersão sobre os princípios e práticas 
relacionadas a sustentabilidade efetiva nos negócios 
e na sociedade. Ao longo deste curso, os principais 
objetivos de aprendizagem serão:

(i) Compreender os fundamentos do ESG: Explorar os
conceitos-chave do ESG, incluindo a importância
das considerações ambientais, sociais e de
governança para o sucesso a curto, médio e longo
prazos das organizações;

(ii) Aprender a identificar e analisar os fatores ESG
relevantes para as empresas e seus impactos nos
resultados financeiros, de credibilidade e de riscos;

(iii) Implementar práticas: Explorar estratégias
práticas e soluções inovadoras para integrar os
princípios ESG nas operações das organizações,
promovendo mudanças positivas e duradouras;
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(iv) Avaliar o desempenho ESG: Aprender a
medir, relacionar e comunicar efetivamente
o desempenho ESG, tanto interna quanto
externamente, para engajar as partes
interessadas e promover a transparência.

Durante o curso ESG para VOCÊ, serão enfatizados os 
seguintes valores:

Sustentabilidade: O curso se baseia no princípio de 
que a sustentabilidade é fundamental para a economia, 
a justiça social e a proteção ambiental. Exploraremos 
abordagens que permitem às organizações prosperar 
a curto, médio e longo prazos.

Responsabilidade: Incentivaremos os/as alunos/as a 
assumirem a responsabilidade individual e coletiva 
para nos assegurar a mudança em suas organizações 
e comunidades. Promovemos a conscientização sobre 
o papel fundamental que cada um desempenha na
construção de um futuro sustentável.

Ética: Valorizamos a integridade e a ética nos negócios 
e nas práticas de governança. Discutimos dilemas 
éticos e desafios relacionados ao ESG, incentivando os 
alunos a tomar decisões responsáveis   e éticas em seus 
papéis profissionais.

Ganhos obtidos com a realização do curso: 
Ao concluir o curso ESG para VOCÊ, os/as discentes 
terão  os seguintes benefícios:
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Competências avançadas: Os/As alunos/as 
desenvolverão conhecimentos especializados em 
ESG, adquirindo habilidades práticas para identificar 
e abordar questões de sustentabilidade em suas 
organizações. Isso os torna profissionais altamente 
valorizados em um mercado de trabalho cada vez 
mais focado na responsabilidade social.

Vantagem competitiva: Com uma compreensão 
aprofundada do ESG, os/as discentes estarão 
preparados para orientar suas organizações na 
adoção de práticas. Essa expertise os/as destacará 
como líderes e agentes de mudança, confiantes para 
o sucesso de suas organizações e a criação de valor a
longo prazo.

Consciência global: O curso fornecerá uma 
perspectiva global sobre os desafios e oportunidades 
relacionados as boas práticas ambientais, sociais e de 
governança.

Rede de contatos: Ao ingressar no curso ESG, os/
as discentes terão a oportunidade de interagir com 
profissionais e especialistas que devem inspirar o 
mesmo interesse pela sustentabilidade. Isso lhes 
permitirá expandir sua rede de contatos e estabelecer 
conexões valiosas para futuras colaborações e 
oportunidades profissionais.

Engajamento com Stakeholders: O curso fornecerá 
aos participantes uma compreensão mais profunda 
das expectativas dos investidores, clientes e 
comunidades em relação à sustentabilidade. Isso 
permitirá que eles se engajem de forma mais efetiva 
com seus stakeholders, fortalecendo relacionamentos 
e construindo uma sólida confiança.
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MARTA CAMILA é Bióloga, Engenheira Ambiental 
Sanitarista, Mestre em Epidemiologia e Bioestatística, 
Especialista em Tecnologias Ambientais, e, 
Especialista em ESG. Curiosa por natureza, possui 
inúmeros cursos na área ambiental, de gestão e de 
estratégias. Atuou como engenheira especialista 
em Sustentabilidade e ESG na VALE. Atualmente, 
é docente e autora de cursos sobre ESG na 
Fundação Getulio Vargas - FGV; coordenadora de 
sustentabilidade e ESG na Arcadis; sócia da empresa 
Darwin Consultoria e Treinamento, e speaker TEDx. 
Além da experiência acadêmica e empresarial, mãe e 
mulher que inspira outras mulheres, tem paixão por 
filmes, documentários, novos desafios e aprendizados.

Corpo 
Docente

Marta Camila
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Doutorando e Mestre em Energia (Ambiente e 
Sociedade) pela Universidade Federal do ABC, 
Especialista em Ciência Ambiental e em Gestão 
Ambiental, ambas pela USP e graduado em 
Arquitetura pela Universidade Mackenzie. Atua 
profissionalmente como arquiteto especialista em 
Gestão Socioambiental, com especial foco no sistema 
de geração hidro-termo-elétrica.

Edson Escames
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I. Elementos
O curso ESG para VOCÊ é projetado para fornecer aos/
às participantes uma compreensão abrangente dos 
princípios de sustentabilidade nos negócios, com foco 
nos pilares ambiental, social e de governança (ESG). 
Durante o curso, os/as alunos/as aprenderão sobre a 
importância do ESG para as empresas e como integrar 
esses princípios em estratégias de negócios eficazes.

Módulo 1: Conceitos Fundamentais do ESG

> Introdução ao ESG e sua relação com o capitalismo
de stakeholders.

> Exploração dos três pilares do ESG: ambiental,
social e de governança.

> Discussão sobre os desafios e oportunidades
de implementação do ESG.

> Riscos em ESG.
> Greenwashing, não seja a referência!

Módulo 2: Pilar Ambiental

> Análise das questões ambientais que as empresas
enfrentam, como mudanças climáticas, gestão de
resíduos e eficiência energética.

> Estudo de casos de empresas que adotaram
práticas ambientalmente sustentáveis.

> Exploração de estratégias para reduzir a pegada
ambiental e promover a sustentabilidade.

Guia do Programa
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Módulo 3: Pilar Social

> Exploração das questões sociais relevantes para as
empresas, incluindo diversidade e inclusão, direitos
humanos e responsabilidade social corporativa.

> Análise das melhores práticas de empresas em
relação às políticas sociais.

> Discussão sobre como as empresas podem
melhorar o impacto social e a opinião da marca.

Módulo 4: Pilar de Governança

> Estudo da importância da governança corporativa
para o sucesso dos negócios.

> Exame das práticas de governança responsável,
incluindo ética empresarial, transparência
e prestação de contas.

> Identificação de controle de monitoramento e
relatório eficaz para aprimorar a governança.
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Quem se beneficiará
Graduados/as e recém-graduados/as de qualquer 
área que desejam qualificação e aprofundamento na 
área de meio ambiente e sustentabilidade 
corporativa, e profissionais que atuam ou desejam 
atuar com gestão socioambiental e de 
sustentabilidade em empresas ou indústrias, e que, 
para isso, precisam se aprimorar nas práticas de 
gestão dos processos industriais, de licenciamento 
ambiental, de avaliação de impactos e riscos 
socioambientais, direito ambiental e de regulação e 
melhores práticas em ESG.

Processo de Aprendizado
No curso ESG para VOCÊ, os/as discentes serão 
avaliados   de maneira abrangente, buscando uma 
compreensão profunda dos conceitos e de sua 
aplicação prática. A avaliação ocorrerá por meio 
de debates e análise de casos, proporcionando-os/as 
a oportunidade de demonstrar seu conhecimento, 
habilidades analíticas e capacidade de aplicar os 
princípios ESG em situações do mundo real.
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Os debates são uma parte fundamental do processo de 
avaliação, pois permitem que os/as alunos/as discutam 
e defendam diferentes perspectivas sobre questões 
relacionadas com ESG. Os debates serão organizados 
em grupos, nos quais os/as discentes serão desafiados 
a apresentar argumentos embasados   em provas, bem 
como a ouvir e responder aos pontos de vista dos 
outros. Essa abordagem estimula o pensamento crítico, 
a comunicação eficaz e a capacidade de trabalhar em 
equipe - habilidades essenciais para a aplicação dos 
princípios ESG no contexto empresarial.

A análise de casos também será uma parte importante 
da avaliação. Os/as alunos/as terão a oportunidade 
de examinar casos reais de empresas que enfrentam 
desafios e oportunidades relacionados ao ESG. 
Eles serão solicitados a identificar as questões-
chave, avaliar as ações tomadas pela empresa e 
propor soluções inspiradas nos princípios ESG. Essa 
abordagem prática permite que apliquem seus 
conhecimentos teóricos em situações concretas, 
desenvolvendo sua capacidade de análise e tomada de 
decisão.

Além dos debates e análise de casos, outras 
formas de avaliação podem incluir a realização 
de projetos individuais ou em grupo, a escrita de 
relatório e a participação em discussões em sala de 
aula. Essas abordagens diferentes garantem uma 
avaliação abrangente e aberta, valorizando tanto 
a compreensão teórica dos conceitos ESG quanto a 
capacidade de aplicá-los de maneira ética e eficaz.
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É importante ressaltar que a avaliação no curso ESG 
não busca apenas medir o desempenho dos/as alunos/
as, mas também promover o aprendizado contínuo 
e o desenvolvimento de habilidades relevantes 
para o mundo corporativo atual. Os/As alunos/as 
serão incentivados a refletir sobre suas próprias 
perspectivas e expandir seu conhecimento por meio do 
engajamento ativo com os debates e estudos de casos.

Ao longo do curso ESG, a avaliação será uma 
ferramenta para incentivá-los/as a se tornarem 
profissionais mais conscientes e responsáveis, capazes 
de tomar decisões controladas em relação aos desafios 
ambientais, sociais e de governança que as empresas 
enfrentam atualmente.

Requisitos para a realização 
do programa
Formação superior completa em cursos de tecnólogo, 
bacharelado ou licenciatura em qualquer área do 
saber.

Jornada de Aprendizado
Live Learning no Zoom, com aulas gravadas e 
link de acesso disponíveis por até 15 dias após o 
encerramento do curso.

Carga horária
12 horas
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Certificado de conclusão
Todos/as os/as participantes que concluírem com 
sucesso o curso receberão um Certificado de 
Conclusão da House para compartilhar com sua rede 
de conexões e nas mídias sociais.

*Programa sujeito a ajustes em razão
de circunstâncias excepcionais e sem
a necessidade de aviso prévio.

** A House se reserva o direito de cancelar 
o curso caso não se atinja o número
mínimo de inscrições.
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House of Creative 
Legal Studies
Somos uma EdTech brasileira que atende diferentes 
atores do ecossistema do Direito em qualquer 
momento da sua formação e experiência profissional. 
Atuamos em ambiente digital com metodologia 
inovadora que conecta competências e habilidades 
necessárias para a prática jurídica no mundo 
contemporâneo. Temos o propósito de transformar 
pessoas, carreiras e o ecossistema do Direito no 
Brasil. Propomos uma jornada de aprendizagem por 
meio da oferta de cursos livres em temas instigantes, 
organizados em trilhas, que articuladas com a 
experimentação prática ocorrida no laboratório House 
LAB, permite que nossos/as discentes desenvolvam 
iniciativas e projetos para a proposição de soluções 
assertivas e criativas para os problemas reais de seu 
cotidiano profissional.

Se quiser conversar conosco, entre em contato 
pelo e-mail contato@housecls.com, pelo site 
housecls.com.br ou por nossas redes sociais:

http://instagram.com/house.cls
https://www.linkedin.com/company/house-of-creative-legal-studies/
mailto:contato%40housecls.com.br?subject=
http://housecls.com.br
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